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I benefici del CBD non sono riservati solo agli esseri umani, possono essere 
molto utili anche per i nostri amici a quattro zampe.

L’olio di canapa con CBD può essere un rimedio naturale molto prezioso 
per cani e gatti. Grazie alla sua azione antiossidante, aiuta a rinforzare 
il sistema immunitario e a mantenere in salute la funzione dell’apparato 
cardio-vascolare.

Inoltre, può essere un rimedio naturale particolarmente efficace per 
supportare l’organismo dei nostri animali domestici in caso di artrite, 
artrosi, dolore cronico e stress post-traumatico.

CBD e animali domestici
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L’olio di CBD, ottenuto dall’estrazione di piante di cannabis sativa, può essere 
usato insieme all’olio di canapa o di oliva, per migliorare lo stato di salute 
dei nostri amici a 4 zampe.

Ecco come può essere utile:

• Può essere d’aiuto in caso di dolore cronico causato dall’artrosi o da 
un’infiammazione in corso

• Può supportare l'organismo in caso di artrite e artrosi

• Può essere utile per migliorare le condizioni di stress durante un viaggio, 
un trasloco o una qualsiasi situazione trigger per il tuo piccolo amico

• Aiuta a migliorare il decorso post operatorio

• Migliora la qualità del sonno di cani e gatti

• Può aiutare a migliorare le condizioni di cani e gatti affetti da epilessia

Gli effetti benefici del CBD 
per cani e gatti
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Uno studio svolto su oltre 2.000 cani¹, ha dimostrato come almeno il 15% 
soffra di artrosi, con sintomatologia manifesta e segni radiografici presenti. 

¹

I 5 sintomi di ARTRITE, 
“infiammazione ACUTA”
L’infiammazione inizialmente ha tutte le caratteristiche delle forme acute:

• dolore

• spesso gonfiore (per aumento del liquido sinoviale)

• aumento di temperatura locale 

• arrossamento della parte (non sempre evidenziabile per via del pelo)

• funzionalità ridotta

CBD, artrite e artrosi
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https://www.researchgate.net/publication/271963228_Studio_epidemiologico_sull%27artrosi_del_
cane_dati_preliminari In realtà la % potrebbe essere molto più alta in caso di malattia asintomatica, 
spesso presente nella fase iniziale. 

https://www.researchgate.net/publication/271963228_Studio_epidemiologico_sull%27artrosi_del_cane_dat
https://www.researchgate.net/publication/271963228_Studio_epidemiologico_sull%27artrosi_del_cane_dat


I 5 sintomi di ARTROSI, 
“una forma degenerativa ACUTA”
connessa all'uso delle articolazioni.
I segni di dolore nel cane sono molto differenti nelle forme croniche: 

• Riluttanza al movimento come salire in macchina, sul divano, correre e 
giocare

• Zoppia più o meno evidente 

• Atteggiamenti antalgici, cioè assumere posizioni che possono aiutare a 
ridurre il dolore

• Leccamento o mordicchiamento frequente: alcuni soggetti si leccano o 
si mordono spesso, arrivando a creare delle zone prive di pelo

• Rumori di scricchiolio delle ossa durante il movimento (nei casi più 
avanzati) 

In tutte queste situazioni, l’animale è sottoposto a forte stress e disagio. 

L’Olio di Canapa con CBD aiuta contro l’artrite di cani e gatti?

Le indicazioni suggeriscono che l’Olio di Canapa con CBD, grazie 
all'interazione con i recettori CB1 e CB2 situati all'interno del sistema 
endocannabinoide degli animali (ECS), possa aiutare a riequilibrare 
l’organismo in caso di infiammazioni o dolori e a supportare le funzioni 
articolari. 
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Le risposte di successo avute dall’olio di canapa con CBD in campo medico 
non sono passate inosservate ai colleghi veterinari. 

Un importante studio veterinario del 2018 svolto da Gamble LJ, Boesch 
JM, Frye CW, et al.², pur basandosi su un campione ridotto, ha mostrato che 
l’Olio di canapa con CBD può aiutare ad alleviare il dolore di cani affetti da 
osteoartrite.

“In conclusion, this particular product was shown to be bioavailable across the small 
number of dogs examined in the PK portion of the study, and dogs with OA receiving 
this industrial hemp extract high in CBD (2 mg/kg of CBD) were perceived to be more 
comfortable and active. There appear to be no observed side effects of the treatment 
in either the dogs utilized in the PK study at 2 and 8 mg/kg, or dogs undergoing OA 
treatment for a month duration.” (ivi, p.7)

Il numero di studi sta via via aumentando e mostra come l’olio di canapa 
con CBD potrebbe essere un aiuto in più, per cani affetti da osteoartrite ed 
epilessia³.

Ma è interessante notare che, così come negli umani, l’olio di canapa con 
CBD può aiutare ad alleviare condizioni di stress e ansia, una capacità 
confermata anche da uno studio del 2019 condotto da Zieba et al4.

Cosa dice la scienza sull'olio di 
canapa con CBD per gli animali?
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30083539/ 
https://avmajournals.avma.org/view/journals/javma/254/11/javma.254.11.1301.xml 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091305718306464

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30083539/ 
https://avmajournals.avma.org/view/journals/javma/254/11/javma.254.11.1301.xml 
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0091305718306464


Anche in Italia, oggi i veterinari conoscono l’olio di canapa con CBD e ne 
riconoscono il potenziale. Esistono veterinari, come la Dottoressa Elena 
Battaglia5, che contribuiscono a fare divulgazione scientifica sulle proprietà 
del CBD e sulle proprietà benefiche della cannabis sativa in generale. Come 
lei stessa sostiene, in casi di artrosi il CBD si dimostra molto efficace. Gli 
animali domestici che lo hanno assunto hanno infatti smesso di prendere 
antidolorifici e integratori con un reale miglioramento delle articolazioni 
interessate.
      
L’esperienza di Enecta racconta la storia di Jack, un pastore belga malinois 
di dieci anni, che soffre di "Epilessia idiopatica", che significa "epilessia 
senza causa trovata6".
      
Fernando, il proprietario di Jack racconta: “Abbiamo iniziato a somministrare 
CBD a Jack nell'ottobre 2017 e dopo due settimane abbiamo detto ‘forse 
funziona’. Poi è passato un mese intero, due mesi, tre mesi, sei mesi, abbiamo 
iniziato a ridurre il dosaggio del precedente farmaco perché i fitocannabinoidi 
sembravano funzionare anche da soli”. 

4
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https://www.youtube.com/watch?v=A7KyeANx3wg 
https://cdn.shopify.com/s/files/1/1611/8477/files/Jack_Paper.pdf?v=1672753510

https://www.youtube.com/watch?v=A7KyeANx3wg
https://cdn.shopify.com/s/files/1/1611/8477/files/Jack_Paper.pdf?v=1672753510


QUANTO OLIO DI CANAPA CON CBD POSSO DARE AL MIO 
PICCOLO AMICO? 

COSTANZA NELL’UTILIZZO

Questa è una delle domande più frequenti di chi sceglie alternative naturali 
per sostenere la salute dei propri cuccioli.

Se non hai mai somministrato Olio di Canapa con CBD al tuo animale 
domestico, il punto di partenza potrebbe essere: 4 mg di hemp oil7 per ogni 
5 kg di peso del cane. Per i gatti invece, inizia con circa 1,5 mg di hemp oil8 
per ogni kg di peso. 

Se il tuo amichetto peloso non gradisce l’olio puro, puoi mescolarlo al suo 
cibo preferito.

Alcuni animali assumono l’olio di canapa con CBD come parte del regime 
alimentare quotidiano, altri lo usano solo come supplemento occasionale 
per affrontare problemi specifici (come stress da fuochi di artificio, visite 
al veterinario, o sindrome dell abbandono).

Per trovare il dosaggio giusto e la migliore modalità di impiego, sii costante 
e osserva come il tuo amico peloso reagisce all'olio di canapa con CBD, 
finché non troverai la formula giusta.

Per ottenere i primi risultati consigliamo di somministrare olio di canapa 
con CBD 2 volte al giorno per 3 giorni e di far trascorrere 4-8 ore tra una 
somministrazione e l’altra. 

Dosaggio e indicazioni
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3 gocce: una goccia contiene circa 1,5 mg di Hemp Oil
1 goccia: una goccia contiene circa 1,5 mg di Hemp Oil



SPERIMENTA 

Non esiste un dosaggio di olio di canapa con CBD valido per tutti i tipi di 
animale domestico. Fattori come la taglia, il peso, l’età, il metabolismo e le 
condizioni fisiche e psichiche dell’animale influiranno sul modo in cui l’olio 
funzionerà per loro.
Lo stesso cane potrebbe avere bisogno di un dosaggio di olio di CBD per 
lavorare sull'ansia, diverso da quello necessario per aiutare la mobilità 
articolare. 
A seconda della risposta dell'animale domestico, si potrà aggiungere ½  
porzione alla volta, fino a trovare il dosaggio giusto. 
E non preoccuparti, l’olio di canapa con CBD è sicuro e naturale, il tuo cane 
non andrà in overdose. 

In molti casi, sarà il tuo amico a 4 zampe a farti capire se è necessario 
aumentare la dose.
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TABELLA PER CALCOLO DOSE 

Circa 4 mg di hemp oil per ogni 5 kg di peso del 
cane 
Sei all’inizio? Puoi usare questa tabella per stimare di quanto olio 
può aver bisogno il tuo cucciolo.

Se desideri un consiglio specifico sul come costruire una sana routine per 
il tuo animale domestico, non esitare a contattare il nostro customer care 
all’indirizzo wecare@enecta.it 

Nel frattempo ecco una tabella con consigli di dosaggio che potrebbe 
esserti di aiuto: 

Yorkshire Terriers, Pomeranians, Havanese,
Chihuahuas, Maltese, Papillons

King Charles Spaniels, Miniature Schnauzers, 
Shih Tzu, Boston Terriers, Shetland Sheepdo-
gs, Pugs

French Bulldogs, Bulldogs, Beagles, Dach-
shunds, Pembroke, Welsh Corgis, Siberian 
Huskies, Spaniels

Retrievers (Labrador, Golden), German She-
pherds, Poodles, Pointers, Australian She-
pherds, Boxers, Vizslas

Rottwellers, Great Danes, Mastiffs, Newfoun-
dlands, Akitas, St. Bernards

X-Small

Small

Medium

Large

Giant

5 Kg circa 4 mg

10 Kg
15 Kg

circa 8 mg
circa 12 mg

circa 16 mg
circa 20 mg

circa 24 mg
circa 32 mg

circa 40 mg
circa 48 mg

20 Kg
25 Kg

30 Kg
40 Kg

50 Kg
60 Kg

Peso Total CBD

mailto:wecare%40enecta.it?subject=


Quale prodotto posso dare al mio amico a 4 zampe?

Quanto tempo il CBD ci mette per funzionare?

Quanto dura l’effetto del CBD?

La scelta di un prodotto a base di CBD dipende da molti fattori, tra cui la 
dieta del tuo piccolo amico, i suoi gusti e la frequenza con cui prevedi di 
usarlo.

Potresti iniziare calcolando quanto olio di canapa con CBD vorresti dare al 
tuo animale domestico e quanto spesso, e cercare di conseguenza i prodotti 
giusti. Nelle schede di tutti i prodotti troverai le indicazioni sul contenuto di 
principio attivo per boccetta e per goccia. 

Un cane di 15 kg circa al quale prevedi di somministrare l'olio 2 volte al 
giorno, potrebbe iniziare con 6 mg di Hemp Extract per due volte al giorno, 
per un totale di 12 mg di Hemp Extract al giorno.

In questo esempio, una bottiglia di olio di CBD da 500 mg coprirebbe 20 
giorni di somministrazione.

Il CBD impiega 40-45 minuti per iniziare a funzionare. Di solito, l’olio di 
canapa con CBD tende ad essere efficace più velocemente rispetto a pillole 
o altri prodotti con CBD.

Ogni somministrazione dura dalle 4 alle 8 ore. La durata può variare molto 
a seconda delle dimensioni, del livello di attività, della razza e della gravità 
dei sintomi del tuo animale domestico. Di regola gli animali più anziani 
tendono a impiegare più tempo di quelli giovani per digerire l’olio. 

Domande e risposte
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Posso dare il CBD al mio gatto?

L’olio di canapa con CBD può rendere “HIGH” un animale ? 

Come si può assumere l'olio di Canapa con CBD?

Si, i ricettori del CBD del gatto e del cane sono molto simili. Inizia con 1,5 
mg di Hemp Extract per ogni kg del peso del gatto. Sebbene i gatti spesso 
abbiano “un palato più raffinato” dei cani, tutti i suggerimenti in questa guida 
si possono applicare anche ai gatti.  

No. L’olio di Canapa con CBD viene estratto da canapa certificata, garantendo 
così l’assenza di un effetto “psicotropo/drogante” per gli animali.

Il prodotto è semplice da utilizzare. Grazie al pratico contagocce in plastica 
"a prova di morso" può essere dosato e somministrato direttamente per 
bocca. In alternativa, è possibile aggiungerlo alla pappa preferita dei piccoli 
4 zampe.
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3 PACK | PREMIUM HEMP OIL PER ANIMALI 500 | 10ML

OLIO DI CBD PER ANIMALI - FORMATO 30ML

OLIO DI CBD PER ANIMALI - FORMATO 30ML

OLIO DI CBD PER ANIMALI DOMESTICI - 10ML

OLIO DI CBD PER ANIMALI - 30ML

La mia Kira di 13 anni con un po' di artrosi ringrazia

Buonasera, il mio caso riguarda un cane labrador retiver di 14 anni con artrosi avanzata. 
Ha iniziato ad assumere 5 gocce al mattino e adesso riesce a muoversi con più facilità. 
Prodotto consigliato.

Scrivo questa recensione dopo un po' di tempo dall'acquisto per cercare di dare 
informazioni più circostanziate. Ha aiutato la nostra cagnetta molto anziana, con dolori 
artosici e piccoli problemi neurologici. Dopo la somministrazione abbiamo notato uno 
stato più rilassato, con movimenti più sciolti e meno contratti, sicuramente le ha dato 
sollievo e giovamento permettendole di fare brevi passeggiate. Ora non c'è più ma 
siamo sicuri di averla aiutata con l'olio di CBD. Continueremo a somministrare l'olio ad 
un altro cane anziano visti i buoni risultati ottenuti con l'altro.

Il mio cane ha ripreso a camminare.

Efficace come antinfiammatorio ed antidolorifico.

Le opinioni di chi lo ha provato
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Grazie per aver letto 
la nostra guida

Un prodotto naturale può davvero fare la differenza per i tuoi amici a quattro 
zampe. Cani e gatti però non sono tutti uguali, hanno età, peso, esigenze 
e abitudini diverse. Ecco perchè non esiste una soluzione unica valida per 
tutti.

Potrebbero essere necessari alcuni tentativi per trovare la giusta quantità 
di CBD da dare ai tuoi amici pelosi. Il CBD è sicuro e naturale, quindi non 
preoccuparti se il tuo animale domestico riceve un pò più o meno del 
necessario mentre trovi la giusta ricetta. 

Ti consigliamo, dopo averne parlato con il tuo veterinario, di provare l’olio di 
canapa con CBD per supportare l’organismo in caso di artriti, reumatismi e 
dolore cronico. Essendo ricco di Omega 3 e Omega 6, l'olio di canapa con 
CBD, oltre a mantenere la lucentezza del pelo, può aiutare a rafforzare il 
sistema immunitario e a proteggere l'apparato vascolare dei nostri piccoli 
amici.




